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Introduzione: 
overview della letteratura
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Validità: capacità del test di distinguere in una popolazione, i soggetti affetti dalla 
condizione di interesse da quelli liberi dalla stessa.

‘’Un test, costituito da una serie di domande che vengono proposte su un determinato argomento, o 
su più argomenti, rivolte a un gruppo di persone, o a una più o meno larga collettività, per 
raccogliere dati e informazioni in un’indagine a fini statistici o di studio […]’’1

Affidabilità: capacità del test di offrire sempre lo stesso risultato nel corso di misurazioni 
ripetute. 

Introduzione: 
il questionario di autovalutazione
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Introduzione: 
caratteristiche operative di un test

Sensibilità (SE): probabilità di un test di classificare correttamente un individuo 

come affetto dalla condizione considerata.
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Questionario 
positivo

a (VP) b (FP)

Questionario 
negativo

c (FN) d (VN)
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Introduzione: 
caratteristiche operative di un test

Specificità (SP): probabilità di un test di classificare correttamente un individuo 

come non affetto dalla condizione considerata.
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Introduzione: 
ROC - Receiver Operating Characteristics

La curva ROC è un grafico che permette di rappresentare sinteticamente la relazione tra le 
caratteristiche operative del test in funzione della soglia discriminante.
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Scopo della 
ricerca

Determinare la validità di due 

questionari di autovalutazione della 

condizione refrattiva attraverso l’analisi 

della sensibilità (SE) e della 

specificità (SP) in un campione di 

ametropi.

109° Congresso Nazionale SIF 



Metodo:
Questionario 1- Q1 

❖ informazioni anagrafiche

❖ informazioni optometriche generali

❖ l’auto percezione del proprio difetto 
di vista

difetto visivo indicato con il solo 

termine optometrico
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Metodo:
Questionario 2- Q2 

❖ informazioni anagrafiche

❖ informazioni optometriche generali

❖ l’auto percezione del proprio difetto 
di vista

difetto visivo indicato con il 

 termine optometrico 

accompagnato da descrizione 

dei sintomi
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Metodo:
survey multicentrica
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SOMMINISTRAZIONE DEI 

QUESTIONARI

Randomizzata e a doppi cieco

VALUTAZIONE DELLA 

CONDIZIONE REFRATTIVA

Refrazione soggettiva

CRITERI DI INCLUSIONE

Madrelingua italiana

No chirurgia refrattiva e/o trattamenti farmacologici oculari

Aver effettuato almeno una volta un controllo della vista

RECLUTAMENTO DEI 

PARTECIPANTI

Cinque centri ottici 



Analisi dati:
descrizione del campione

Q1 Q2
n=121 n=124

Età Media 39.5 ± 17.7 38.8 ± 17.7

Range anni 14-81 14-83

Genere (% Donne) 63 68

SE range (D) -12.38 a + 8.25 -9.50 a + 4.75

Età media prima RX 21.8 ± 18 19.3 ± 15

Titolo di studio (%)
Primaria e Secondaria 25 37

Superiore 55 50

Università 20 23
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Risultati: 
confronto Q1 & Q2

Condizione 

refrattiva
Questionario

Classificazione 

oggettiva
SE SP

Miopia
1 OO MSE ≤ -0,25 82 75

2 88 75

Ipermetropia 1
OO MSE ≥ +1,00

52 96

2 48 81

Astigmatismo 1 OO  ≤ -1,00 58 71

2 62 63

Presbiopia 1
ADD  ≥ +1,00

58 97

2 46 99
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Età SE SP

Età ≤ 25 0.97  0.89 0.70  0.89

Età > 25 0.84  0.88 0.73  0.74

Genere SE SP

Maschi 0.83  0.88 0.73  0.79

Femmine 0.88  0.88 0.76  0.74

Risultati: 
confronto Q1 & Q2 per la miopia
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Titolo di studio SE SP

Primaria/Secondaria 0.58  0.74 0.78  0.67

Superiore 0.88  0.94 0.72  0.74

Università 0.85   0.90 0.75  0.88



Risultati: 
curve ROC per la miopia

Q1=termine optometrico

Q2= termine optometrico 

accompagnato da descrizione
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Conclusioni

Validi per identificare soggetti miopi, soprattutto se accompagnati da 
una spiegazione del termine

Estremamente specifici e poco sensibili nel rilevare soggetti ipermetropi.

Non affidabili per identificare soggetti astigmatici, poco sensibili e 
specifici.

Molto specifici e meno sensibili nell’identificare soggetti presbiti, anche se 
non accompagnati da una spiegazione scientifica del termine.
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